
Organisation:

Beratende sind:

Beratung und Betreuung 
während Schwangerschaft
und Stillzeit

Fallen Kosten an?

Werden die Kosten durch die
Krankenkasse übernommen?

Ist die Hilfe 
verordnungsfähig?

Kontakt

Deutscher Hebammenverband 
e.V. (DHV)

Gartenstraße 26 
D-76133 Karlsruhe
Tel. 0721-98 18 9-0
Fax 0721-98 18 9-20

www.hebammenverband.de

Beauftragte für Stillen und
Ernährung:
Lisa Fehrenbach
Egerstr. 12, 14193 Berlin
Tel.: 030-831 36 56
Fax: 030-897 285 62

E-mail:
Stillbeauftragte@BDH.de

Hebammen
(staatliche Prüfung)

Geburtsvorbereitung,
Wochenbettpflege
Hausbesuche, Telefonberatung,
Gruppen

Ja, die Hebammenhilfe ist durch
die Hebammengebührenverord-
nung gesetzlich geregelt

Ja

Ja, sie muss nur verordnet
werden, wenn die Gebühren-
ordnung überschritten wird

Über
http://www.hebammenverband.de/
struktur/laender.html
kommt man in die Landes-
verbände

Unter
www.hebammenverband.de/
stillen/stillbeauftragte.html
findet sich die Liste der
Stillbeauftragten der einzelnen
Bundesländer

Bund freier Hebammen
Deutschlands e.V.

Kasseler Straße 1A
D-60486 Frankfurt/Main
Tel.: 069-79 53 49 71
Fax: 069-79 53 49 72

Email:
geschaeftsstelle@bfhd.de
www.bfhd.de

Hebammen
(staatliche Prüfung)

Geburtsvorbereitung,
Wochenbettpflege
Hausbesuche, Telefonberatung,
Gruppen

Ja, die Hebammenhilfe ist durch
die Hebammengebührenverord-
nung gesetzlich geregel

Ja

Ja

Über die Geschäftsstelle
Email:geschaeftsstelle@bfhd.de
ist eine Liste freiberuflicher
Hebammen erhältlich.

Berufsverband Deutscher
Laktationsberater(innen) IBCLC
e.V.

Hildesheimer Straße 124 E
30880 Laatzen
Tel.: 0511-87 64 98 60
Fax: 0511-87 64 98 68

Email:
sekretariat@bdl-stillen.de
www.bdl-stillen.de

Laktationsberaterinnen mit
Zusatzausbildung bei pflegeri-
schem oder medizinischem Beruf
mit international zertifiziertem
Prüfungsab-schluss IBCLC 

Hausbesuche, Telefon,
Einzelpersonen, Gruppen

Ja, Ja;
im Krankenhaus  Individuell

Gruppen

Ja Nein,im 
Einzelfall ja

Ja Ja

Unter www.bdl-stillen.de ist unter
dem Menüpunkt "Beratung" eine
Liste mit Beraterinnen in
Deutschland nach Bundesländern
geordnet zu finden

Arbeitsgemeinschaft Freier
Stillgruppen

Bornheimer Str. 100
D-53119 Bonn
Tel.: 0228-3 50 38 71
Fax: 0228-3 50 38 72

E-Mail: kontakte@afs-stillen.de
www.afs-stillen.de

Stillerfahrene Mütter mit
Zusatzausbildung und zertifizier-
ter Abschlussprüfung

Förderung von rfahrungsaus-
tausch und Hilfe zur Selbsthilfe
in offenen Stillgruppen und
Stillcafés, im persönlichen
Gespräch und am Telefon

Nein, die Berater/innen arbeiten
ehrenamtlich

__

Nein

Unter www.afs-stillen.de ist
unter dem Menüpunkt
"Stillberatung" eine Liste mit
Beraterinnen in Deutschland
nach Bundesländern geordnet
zu finden
Tel.-Hotline: 0180-57845536

La Leche Liga Deutschland e.V.

Gesellenweg 13 
D-32427 Minden 
Tel.: 0571-4 89 46 
Fax: 0571-40 49 480 

E-Mailberatung: 
beratung@lalecheliga.de
www.lalecheliga.de

Stillerfahrene Mütter mit
Zusatzausbildung und Prüfung

Hilfe zur Selbsthilfe
Einzelpersonen/Gruppen/
Telefon, per E-mail

Nei, die Berater/innen arbeiten
ehrenamtlich

__

Nein

Unter www.lalecheliga.de ist unter
dem Menüpunkt
"Kontaktadressen" eine Liste mit
Beraterinnen in Deutschland nach
Postleitzahlen geordnet zu finden.
Unter dem Menüpunkt 
"e-Mail-Beratung" ist eine persön-
liche Beratung des/der
Anfragenden möglich

www.stillen-info.de

Ausbildungszentrum für
Laktation und Stillen

Kantor-Rose-Str. 6
D-31868 Ottenstein
Tel.: 05286-12 92 
Fax: 05286-944 09 

E-Mail: info@stillen.de
www.stillen.de

Laktationsberaterinnen mit
Zusatzausbildung bei pflegeri-
schem oder medizinischem
Beruf mit international zertifizier-
tem Prüfungsabschluss IBCLC

Hausbesuche, Telefonberatung,
Stillgruppen,
Milchpumpenverleih,
Stillvorbereitungskurse

Ja, im Ja
Krankenhaus       Individuell

Gruppen

Ja Nein,
im Einzelfall ja

Ja Ja

Unter http://www.stillen.de ist
unter dem Menüpunkt
"LaktationsberaterInnen IBCLC"
eine Landkarte nach Postleit-
zahlen geordnet zu finden.



Organisation:

Beratende sind:

Beratung und Betreuung 
während Schwangerschaft
und Stillzeit

Fallen Kosten an?

Werden die Kosten durch die
Krankenkasse übernommen?

Ist die Hilfe 
verordnungsfähig?

Kontakt

www.stillen-info.de

Gesellschaft für
Geburtsvorbereitung-
Familienbildung und
Frauengesundheit -
Bundesverband e.V.

Antwerpener Str. 43
D-10551 Berlin
Tel: 030-450 269 20
Fax: 030-450 269 21

E-Mail:
gfg@gfg-bv.de
www.gfg-bv.de

Beraterinnen aus pflegerischen,
sozialpädagogischen oder medi-
zinischen Berufen mit
Weiterbildung und zertifiziertem
Abschluss

Einzeln/Gruppen
Förderung von Erfahrungsaus-
tausch zwischen Stillenden

Ja, individuelle Teilnahme-
gebühren in den Gruppen

Nein

Nein

Tel: (MO-FR, 9-11 Uhr)
030 – 450 269 20
Fax: 030 – 450 269 21
E-Mail: gfg@gfg-bv.de
www.gfg-bv.de


